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Een klein gebaar,
een grote heldendaad



Dankzij de royale steun van donateurs en sponsoren aan Meander Vrienden 'ne
Super Sjoene Daag hebben wij het afgelopen jaar weer talloze wensen mogen
verwezenlijken.

Wensen die mensen afhankelijk van zorg nét dat steuntje in de rug geven, een
onvergetelijke dag bezorgen of een laatste wens in vervulling laten gaan. Juist
wanneer dit op eigen kracht of door beperkte financiéle middelen niet meer
mogelijk is.

Als coordinator van Meander Vrienden mocht ik (Xiomara Griffith) een aantal van
deze wensen van dichtbij begeleiden. En ik kan u vertellen: ik heb met eigen ogen
gezien hoeveel impact dit heeft.

Wat voor u misschien een kleine bijdrage lijkt, betekent voor de
bewoners/cliénten
en hun naasten vaak een wereld van verschil.

Naast ‘'ne super sjoene daag” mochten wij dit jaar ook 750 kerstpakketten
overhandigen aan cliénten die door financi€le, lichamelijke of mentale
uitdagingen een extra geluksmoment met Kerst verdienen.

Hieronder nemen we u graag mee in een aantal bijzondere momenten:




‘Ne Super Sjoene Daag’ individueel

Een potje stevige gitaren

In veel Woon met Zorg-locaties klinkt
regelmatig de muziek van André Rieu,
prachtig voor velen, maar niet iedereen
wordt daar blij van. Peter bijvoorbeeld.
Hem maak je gelukkig met een flinke
dosis rockmuziek!

Samen met zijn vrouw heeft hij dankzij
uw steun een geweldig rockconcert
bijgewoond. Een avond vol energie,
muziek en herinneringen om te
koesteren.

Kamperen, net als vroeger

Monique verblijft op de afdeling voor jonge mensen met dementie. Haar jonge
kinderen hadden één grote wens: nog één keer met het gezin kamperen, zoals
vroeger, toen mama nog thuis woonde.

Omdat Monique de locatie niet kan verlaten, hebben wij met uw steun de camping
naar haar toe gebracht.

Op het terrein van de Wonen met Zorg-locatie stond een complete kampeerplek
met tenten, barbecue en kampvuursfeer. Het gezin genoot samen van een weekend
met plezier en samenzijn. En als het Monique even te veel werd, kon ze zich
terugtrekken in haar vertrouwde omgeving. Een ervaring die haar gezin voor altijd
bij zal blijven.




Een grotere Taylor Swift-fan dan Maggie
is er niet

Maggie (24) werd een half jaar geleden
getroffen door een herseninfarct en
verblijft sindsdien op de
revalidatieafdeling van de Hambos. Haar
grootste wens? Ooit nog eens een concert
van Taylor Swift bijwonen.

Omdat dat fysiek helaas niet mogelijk
was, ging Meander Vrienden op zoek naar
een passend alternatief. Dat werd een
echte Swiftie-avond (zoals Taylor Swift-
fans zichzelf noemen] in de Nieuwe Nor,
op slechts vijftien minuten rijden van de

Hambos.

Samen met haar moeder, die het best Ik durfde het eerst niet aan, maar
spannend vond om voor het eerst weer het was hee] fijn dat ik .

zo’'n uitstapje te maken en haar vriend ondersteuning I'<reeg. Het is zo
bezocht Maggie het evenement. goed gegaan, dit gaan we zeker
Het werd een onvergetelijke avond, vaker doen.

waarop Maggie zelfs nieuwe Swiftie- Maggie's moeder

vrienden maakte.

Een moeder, twee dochters en een wens vol liefde

Soms bereiken ons wensen die diep raken. Onlangs ontvingen we, via een GTB-
medewerkster, een bijzonder aangrijpend verzoek: een moeder van 50 jaar die
ernstig ziek is en deze maand afscheid moet nemen door euthanasie. Haar grootste
verdriet was dat ze haar twee dochters nooit in een trouwjurk zou zien.

Dankzij uw steun én de warme samenwerking met een bruidshuis konden we deze
wens toch werkelijkheid laten worden. In een prachtig bruidskasteel beleefden de
dochters, samen met hun moeder, vader en grootouders, een echte passessie. Ze
werden stijlvol opgehaald, deelden een intens en liefdevol moment met elkaar en
sloten de dag af met een heerlijke lunch. De dag werd vastgelegd als blijvende
herinnering aan een moeder die zichtbaar met volle teugen heeft genoten van elk
moment samen.

Uit respect voor de privacy kunnen we de foto’s niet delen. Maar wie had kunnen
zien en voelen wat deze dag voor het gezin betekende, weet dat 'ne Super Sjoene
Daag’ zoveel meer is dan een mooie dag. Het is een herinnering voor het leven. Een
stukje licht in een ontzettend moeilijke tijd.



‘Ne Super Sjoene Daag’ groepsactiviteit

Met foto’s laten we een selectie van de groepsactiviteiten zien die we het afgelopen
Jaar hebben georganiseerd, altijd zoveel mogelijk vraaggericht en afgestemd op de
wensen en voorkeuren van de bewoners. Hiermee hopen wij te laten zien hoeveel
vreugde en plezier deze activiteiten brengen.

Beppie Kraft Tour Festival Vocallis laat cliénten en
bewoners volop genieten

Beppie Kraft gaf onlangs een groot

voorjaarsconcert in het Cultuurhuis in De optredens van Festival Vocallis,

Landgraaf, dat niet alleen druk bezocht uitgevoerd door diverse artiesten, zorgt

werd, maar ook zeer enthousiast iedere keer weer voor sfeer, herkenning

ontvangen. Naast dit prachtige en plezier.

evenement zet Beppie zich

maatschappelijk in door zich aan Een groot compliment dat we

Meander Vrienden te verbinden met ontvingen, kwam van een

maar liefst 15 concerten. Ze treedt activiteitenbegeleidster:

hierbij op voor zowel de locaties “Wonen

met- Zorg” als voor extramurale cliénten ’

binnen de clusters V&Y en WMO/sociaal “Meander Vrienden maakte in

domein. 2025 echt het verschil voor de
bewoners. Ik heb de mensen zo

Tranen van plezier worden vaak enorm zien genieten van iets dat

afgewisseld met tranen van ontroering wij met ons reguliere budget

en herinnering. nooit hadden kunnen bieden.”

Activiteitenbegeleidster (Wendy
Pluijmen)



Onze activiteiten zijn erop gericht bewoners en cliénten in de wijk en bij de Wonen
met Zorg-locaties echt iets van waarde te bieden: plezier, ontspanning, verbinding en
gezelligheid. Het gaat om muziek, kunst en cultuur, maar ook om ontspannen
uitstapjes, zoals een bezoek aan GaiaZoo of het theater. Het zijn momenten die
mensen om verschillende redenen niet zelf kunnen organiseren, bijvoorbeeld door
fysieke of mentale uitdagingen of financiéle drempels.

Maestro: de Luchtdirigent, is iedere Voor velen een favoriet uitje: met de
keer weer een beleving! Lions naar GaiaZoo!

Jaarlijks bezoek aan GaiaZoo. Het

Bewoners en cliénten laten zich gaan, X
e vervoer wordt geregeld door de Lions.

tonen emoties en ontdekken
onvermoede krachten in zichzelf.
ledereen voelt zich dan een Maestro en
geniet!

Dankzij de hulp van onze sponsoren en donateurs maakt Meander Vrienden nét
dat extra beetje mogelijk: we vervullen(soms laatste] wensen en verlangens van
bewoners en cliénten, geven hen een bijzondere ervaring én iets dat soms nog
weken later een blije herinnering oproept. Zoals een thuiszorgmedewerker
treffend verwoordde: “Mijn cliént praat er weken erna nog over. Hij komt zelden
de deur uit, en ook deze keer was het vooraf moeilijk. Toch heb ik hem weten te
motiveren en achteraf was hij zo enthousiast dat hij de volgende keer graag weer
mee wil.”

Dankzij Meander Vrienden worden bijzondere momenten toegankelijk voor

ledereen, en zien we keer op keer hoeveel impact een dag vol plezier en
verbinding kan hebben.



Keramiekworkshop: in iedereen zit een kunstenaar!
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Nicole Eggen van Ceranique verzorgt vier series van keramiekworkshops, variérend van
het maken van teksttegeltjes tot werken aan de draaischijf. Het is bijzonder om te zien
hoe toegankelijk deze creatieve activiteit is voor iedereen. Zelfs bewoners die dieper in
hun dementie zijn verzonken, weet Nicole op een zachte en liefdevolle manier te
bereiken en mee te nemen in het creatief proces.




Kerstpakketten Meander Vrienden

In december zorgt Meander Vrienden voor extra warmte en aandacht met zorgvuldig
samengestelde kerstpakketten voor iedereen die een steuntje in de rug verdient.
Samen met Soupa Doupa, een maatschappelijk betrokken bedrijf, vrijwilligers en
verzuimmedewerkers hebben wij de pakketten met zorg, en in overleg met een
aantal collega’s, samengesteld en ingepakt.

Het pakket is meer dan alleen een ‘doos met spullen’. Het heeft een waardevolle
functie: in de voorbereiding, tijdens het inpakken, maar vooral tijdens de uitgifte.
Medewerkers melden hun cliént aan en overhandigen het pakket persoonlijk en met
aandacht.

Afgelopen jaar heb ik zelf mogen zien hoeveel impact het ontvangen van zo'n pakket
kan hebben. Een dame was ontroerd toen ze het pakket ontving, maar vooral met het
pakje oploscappuccino: “Dit vind ik z6 lekker, maar ik moet het in de winkel laten
staan, omdat het niet binnen mijn weekbudget past.” Dat iets ogenschijnlijk kleins zo
speciaal kan zijn, maakt dit pakket bijzonder.

Het zijn deze momenten die laten zien waarom we dit doen: samen iets betekenen
voor iemand anders, juist wanneer het nodig is.

Belangrijk: MeanderGroep bekostigt vanuit maatschappelijk oogpunt de
ondersteuning bij het vervullen van wensen. Uw gift komt volledig ten goede aan de
clienten en bewoners.




